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◆英
えい

 名
めい

 ： Jew’s marrow 
◆分

ぶん

 類
るい

 ： シナノキ科
か

 

◆原産地
げんさん ち

 ： エジプト 

◆品
ひん

 種
しゅ

 ： モロヘイヤ 

◆栽培暦
さいばいこよみ
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◆ やさいメモ 

  わき芽
め

を摘
つ

み取
と

り収穫
しゅうかく

することで何度
なんど

も

収穫
しゅうかく

することが出来
で き

ます。 

  

 

収穫
しゅうかく

 

整枝
せい し

を行
おこな

います。 

 

種
たね

まき 

ハウス内
ない

で育苗
いくびょう

を 

行
おこな

います。 

定植
ていしょく
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