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ヤヤヤーーーコココンンン
 

◆英
えい

 名
めい

 ： yacon 

◆分
ぶん

 類
るい

 ： キク科
か

 

◆原産地
げんさん ち

 ： 南
みなみ

アメリカのアンデス高地
こ う ち

 

◆品
ひん

 種
しゅ

 ： ヤーコン 

◆栽培暦
さいばいこよみ

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

            

前年
ぜんねん

に収穫
しゅうかく

したヤーコン

の塊茎
かいけい

部分
ぶぶ ん

をばらし植
う

え付
つ

けます。 

収穫
しゅうかく

 植
う

え付
つ

け 

◆ やさいメモ 

 病
びょう

害虫
がいちゅう

に強
つよ

く無農薬
むのうやく

で栽培
さいばい

出来
で き

ます。シャキ

シャキとした食感
しょっかん

で甘
あま

みもあり、生
なま

でもgood
グ ッ ド

。 
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